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Cette étape permet de relier le val
d’Escreins à la vallée de l’Ubaye en
passant par le col des Houerts (2 871
m), point le plus haut du circuit. 
Partant de Basse Rua, l’itinéraire remonte le val
d’Escreins en longeant le Rif Bel, puis il gravit le
vallon de la Selette dans un environnement
devenu minéral et sauvage. 
Au col des Houerts, la vue s’offre sur les
sommets avoisinants : la Pointe d’Escreins (dont
l’ascension est optionnelle), le Pic des Houerts, le
Pic de Panestrel et les Pics de la Font Sancte.
L’itinéraire redescend ensuite dans le sublime
vallon des Houerts, où il est possible
d’apercevoir des bouquetins. Il rejoint enfin la
très belle vallée de l’Ubaye et le hameau de
Maljasset. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée itinérante 

Durée : 7 h 30 

Longueur : 15.7 km 

Dénivelé positif : 1248 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Itinérance 

GRP® Tour de la Font Sancte -
Etape 3 : Basse Rua - Maljasset
Saint-Paul-sur-Ubaye

 
En direction du col des Houerts (CDRP05) 
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Itinéraire

Départ : Basse Rua, Vars
Arrivée : Maljasset, Saint Paul sur Ubaye
Balisage :  GRP®  GR® 

Depuis le refuge prendre la piste, qui devient rapidement un sentier, en rive
droite du Rif Bel ( ). Ignorer le sentier qui monte à gauche vers le col de la
Colette Verte. Traverser le torrent sur deux passerelles successives. Ignorer aussi
l’itinéraire qui monte à gauche vers la source de la Font Sancte.
Continuer sur le sentier qui monte dans les alpages puis dans le long éboulis du
vallon de la Selette jusqu’au col des Houerts.

 Col des Houerts (2 871 m) - Prendre sur l’autre versant du col le sentier qui
descend dans le vallon des Houerts. Poursuivre alors dans l’alpage en rive
gauche du torrent des Houerts. Le traverser à gué vers 2 260 m, puis passer à
côté d’une cascade vers 2 180 m. Déboucher en fond de vallée sur la route D 25
qui dessert Maljasset.

 Les Houerts (1 724 m) - Suivre alors le GR®5 ( ) à gauche en direction de
Maljasset. Quitter la route 120 m plus loin pour prendre à droite une piste puis un
sentier qui longe l’Ubaye. Passer l’usine électrique et continuer en face sur la
piste, puis le sentier. Lorsque le sentier rejoint la route D 25, la reprendre vers
Maljasset. Traverser la Barge et rejoindre Maljasset par la route.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...

 

 Lacs des Houerts (A)   Cascade des Houerts (B)  
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Présence possible de névés tardifs, ascension optionnelle de la Pointe d’Escreins (3
038 m) en suivant le sentier à gauche du col (1 heure aller-retour).

Profil altimétrique

 

Altitude min 1731 m
Altitude max 2858 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Jausiers
Rue principale, 04850 Jausiers

info@jausiers.com
Tel : +33 (0)4 92 81 21 45
http://www.ubaye.com/

Office de tourisme de Vars
Cours Fontanarosa, 05560 Vars-Les-
Claux

info@otvars.com
Tel : +33 (0)4 92 46 51 31
https://www.vars.com/ete
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Sur votre chemin...

 

  Lacs des Houerts (A) 

Situés à plus de 1 800m d'altitude, les lacs de montagnes sont
un petit havre de paix en pleine nature. Des sources de l'Ubaye
au pied du Mont Pelat, de nombreux lacs d'altitude sont
dispersés à travers le département. Ce sont des lieux idéaux
pour mêler randonnée, pêche, et pourquoi pas bivouac dans un
cadre exceptionnel.

Parfois accessible directement en voiture, nombreux
demanderont une bonne condition physique, comme le lac Vert
et le lac Bleu des Houerts.

Crédit photo : SA - CD Alpes de Haute Provence

 

 

  Cascade des Houerts (B) 

Issu du déversoir du lac Bleu des Houerts, le torrent serpente
dans le vallon pour franchir un verrou rocheux situé entre le
"Sommet Rouge" et "la Tête du Sanglier" et ainsi se transformer
en cascade. Le torrent file ensuite le long du sentier dans un
espace boisé pour, en fond de vallée, se jeter dans l'Ubaye.
Crédit photo : MV - CD Alpes de Haute Provence
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