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Fort de Tournoux (Teddy verneuil/AD04)

Sixieme et derniere étape Informations pratiques
essentiellement forestiere, avec un point
de vue imprenable sur l'imposant fort de
Tournoux. Durée : 4 h
Depuis St Ours, l'itinéraire descend a Meyronnes
puis bascule dans l'ubac et le Bois de la Silve. Il

franchit ensuite les couloirs des Traversiers Dénivelé positif : 555 m
avant de descendre a la Condamine.

Pratique : Randonnée itinérante

Longueur : 11.7 km

Difficulté : Moyen

Type : Itinérance
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Itinéraire

Départ : St Ours, Val d'Oronaye
Arrivée : La Condamine-Chatelard
Balisage : & GR®

1. <% st Ours (1 775 m) - Traverser le village, a la fontaine prendre a gauche et
suivre le GRP® parfois sur I'ancienne route militaire, parfois sur de la route elle-
méme et sur sentier qui descend a Meyronnes en passant par les ruines de

Fontvive (m=m). Rejoindre la D900.

2. % Rue de la Mairie (1 535 m) - Traverser la route pour rejoindre I'ancien
chemin militaire qui passe devant la micro-centrale hydro-électrique, traverser
le pont et, au premier virage, suivre le sentier qui monte dans le bois. Rejoindre
une piste forestiere, la suivre a droite puis prendre a gauche le sentier montant
en lacets dans les bois jusqu’a une nouvelle intersection avec une piste de
d'ébardage.

3-+% La Sylve (1 735 m) - Aller a droite et atteindre a nouveau la piste. La suivre a
la montée jusqu’au virage a gauche suivant. Prendre la piste forestiere a droite
puis, 700 m plus loin, le sentier a gauche qui monte en forét. Il part en traversée
et franchit de nombreux couloirs d'avalanches. Apres le huitieme et dernier
cpuloir, le sentier descend en forét puis rejoint un carrefour.

4. “%. Bois des Tardées (1 690 m) - Descendre a droite et suivre le balisage, le
sentier étant coupé par une voie de débardage. Atteindre I'Ubaye.

5. % Dela I'Eau (1 280 m) - Prendre & gauche, traverser la riviere par un pont et
suivre la rue montante jusqu’au centre du village.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Gite auberge de St Ours (A)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Le franchissement des couloirs d'avalanche des Traversiers peut étre dangereux

par mauvais temps.

Profil altimétrique

Altitude min 1272 m
Altitude max 2047 m

Altitude (m)

Distance (m)

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex =) LgssElﬁ“é'E
https://www.tourisme-alpes-haute- AGENCE DE DEVELOPPEMENT

provence.com/

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33(0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/

Office de tourisme de Val d'Oronaye -
Larche
Larche, 04530 Val d'Oronaye

larche@haute-ubaye.com
Tel : +33 (0)4 92 84 33 58
http://www.haute-ubaye.com/
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Sur votre chemin...

Gite auberge de St Ours (A)

Gite auberge de montagne située dans le petit hameau de St
Ours. Situé a 1 800 m d’altitude, le gite est tres ensoleillé et
dispose d’'une vue imprenable sur la Haute-Ubaye.

Hameau de Saint Ours, 04530 Val d’Oronaye
Tel : (+33) 4 92 84 37 03
Email : giteaubergedestours@free.fr

Site web : http://giteaubergedestours.free.fr/
Crédit photo : DR
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