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La Digue du Buech (parcours VTT
n°3) —
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Un peu plus technique que le circuit des Informations pratiques
Vergers, cet itinéraire est tres varié

: chemin, sentier, petit sous-bois, gué ou
encore vergers. Il présente un condensé Durée : 1 h
des difficultés de I'activité VI'T mises a
la portée des débutants.

Depuis Ribiers, l'itinéraire sort du vaillage par le Dénivelé positif : 36 m
sud, traverse des champs puis revient le long du
Buéch.

Pratique : Randonnée VTT

Longueur : 5.6 km

Difficulté : Trés facile

Type : Boucle

Themes : Balade en famille
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Itinéraire

Départ : Place du village, Ribiers
Arrivée : Place du village, Ribiers
Balisage : ¢» VTT

=

. Sur la place de la Fontaine, prendre la direction de Sisteron au sud sur la D948

(prudence /1), balisage VTT n°3 (*7).

2. Tourner a droite sur la route de Préparadis et passer devant le cimetiere.

3. Prendre le chemin a droite, sous la ligne moyenne tension.

4. A 1,6 km du départ, attention ! Ne pas descendre a droite dans le ruisseau,
prendre en face le faux plat montant vers la petite ruine pour descendre dans un
gué caillouteux.

5. Traverser la route (/!\) et prendre le chemin en face Iégerement sur la droite.

6. Suivre un passage peu visible a gauche, traverser le pierrier pour longer le bord
de la prairie a la limite du bois. Atteindre une piste et continuer a longer le bois.
Franchir un gué puis prendre a droite sur la digue du Buéch a I'ombre des
chénes et des peupliers.

. Au niveau du pont du Buéch, prendre a gauche la route jusqu'au départ.
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Sur votre chemin..
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Itinéraire sans difficulté, idéal pour les familles.

Profil altimétrique

Altitude min 489 m
Altitude max 523 m

Altitude (m)
8

Distance (m)

Transports Acces routier

Limitons les déplacements en voiture, Depuis Sisteron (9 km), suivre la D948
pensons aux transports en commun et jusqu'a Ribiers.

au covoiturage. Tous les transports en ) o

commun sur zou.maregionsud.fr Parking conseille

Place du village, Ribiers.

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex =) ch)ssE'ﬁ"é’E
https://www.tourisme-alpes-haute- AGENCE DE DEVELOPPEMENT

provence.com/

Office de tourisme Sisteron Buéch
1 Place de la République, 04200
Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : +33 (0)4 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr/
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