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Une très belle étape de montagne avec
une longue ascension dans la forêt puis
les pâturages, les lacs d'altitude et le col
Bas (2 113 m). Après l'effort le
réconfort, avec la longue descente sur
Montclar par une des pistes
permanentes de descente de la station. 
Voilà le gros morceau de la Grande
traversée"L'Alpes-Provence". L'étape débute très
bas dans la vallée de l'Ubaye, par une longue
ascension sur route et piste forestière puis un
final peu roulant (portage) pour attendre le
dernier col alpin de cette grande traversée, le
col Bas (2 113 m). La descente commence par
une piste caillouteuse et atteint le large plateau
de La Chau. Poursuivre par la piste bleue de
descente VTT du Bike Park de Montclar jusqu'à la
station. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée VTT 

Durée : 5 h 

Longueur : 26.4 km 

Dénivelé positif : 1327 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Itinérance 

L'Alpes-Provence - Etape 3 : Le
Lauzet-Ubaye - Montclar
Le Lauzet-Ubaye

 
Tourbière du col Bas (AD04) 
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Itinéraire

Départ : Le Lauzet-Ubaye
Arrivée : Montclar
Balisage :  VTT Itinérance 

 Le Lauzet-Ubaye (913 m) - Sortir du village en passant sous la D900 (
Transubayenne). Après 200 m, prendre la voie de gauche et rejoindre la D900.
Revenir un peu vers le Lauzet et monter à droite en direction de Dormillouse. La
route monte sur 3,5 km. Au carrefour, aller à droite en direction du Seuil. Le
goudron disparait au niveau du hameau. Au croisement de pistes suivant,
monter à gauche. Continuer pendant 3 km et aller tout droit à la bifurquation
"Bois du Col".
A la fin de la piste forestière, le chemin des alpages monte très raide. A la lisière
du bois, monter à gauche sur la crête (portage) puis atteindre le col Bas.

 Col Bas (2 113 m) - Descendre sur l'autre versant par la piste caillouteuse.
En amont d'un grand parking, continuer tout droit et remonter en balcon en
direction des remontées mécaniques. Au carrefour, aller à droite, passer sous le
télésiège puis atteindre le départ des pistes de descente VTT à la gare d'arrivée
du télésiège du Belvédère. Emprunter la piste de descente bleue "La Holidays"
pour traverser le plateau de la Chau puis la piste Bleue "Chau Devant" jusqu'au
centre de la station de Montclar.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Jusqu'au col Bas, l'itinéraire est commun avec celui de la Transubayenne.

Profil altimétrique

 

Altitude min 896 m
Altitude max 2109 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Point Accueil de Montclar
Bâtiment Communal, 04140 Montclar
Tel : +33 (0)4 92 30 92 01
http://montclar.com/fr/
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