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Montagne Saint-Michel

Chateauneuf-Miravail

Montagne St Michel (CD04)

Pratique : Randonnée pédestre

Durée : 4 h

Longueur : 12.2 km

Dénivelé positif : 546 m

L'itinéraire monte progressivement dans l'ubac

de la montagne Saint-Michel pour rejoindre le Difficulte : Moyen

Pas de Parandier. Apres ce passage, il traverse Type : Boucle
une zone pastorale et boisée puis se poursuit sur )
une piste relativement plate. Elle longe la Themes : Balade en famille,

Hors des sentiers battus

montagne Saint-Michel sur son versant sud puis
passe a proximité d'une ferme. 500 m plus loin,
l'itinéraire la quitte pour emprunter un sentier
qui part sur la droite. Il surplombe un ravin et
remonte jusqu'au col de Saint-Michel. La
descente en lacets dans le versant nord traverse
des parties d'éboulis, rejoint une zone plus
boisée puis des champs cultivés. La piste
débouche ensuite sur une petite route qui
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Itinéraire

Départ : Aire de stationnement a droite apres le pont, Saint-Vincent-sur-Jabron
Arrivée : Aire de stationnement a droite aprées le pont, Saint-Vincent-sur-Jabron
Balisage : ma GRP® ~ PR
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Boucle assez longue, prévoir les équipements adaptés pour la marche en
montagne et de I'eau en quantité suffisante.

Profil altimétrique

Altitude min 623 m
Altitude max 1076 m
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Transports Acces routier

Limitons les déplacements en voiture, Depuis Sisteron (22 km), prendre la
pensons aux transports en commun et D4085 en direction de Manosque, puis la
au covoiturage. Tous les transports en D946 jusqu'a Saint-Vincent-sur-Jabron.

commun sur zou.maregionsud.fr ) o
Parking conseillé

Aire de stationnement a droite apres le
pont sur la route de Chateauneuf-
Miravail, Saint-Vincent-sur-Jabron.

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex =) ch)ssE‘;ingE
https://www.tourisme-alpes-haute- AGENCE DE DEVELOPPEMENT

provence.com/

Office de tourisme Sisteron Buéch
1 Place de la République, 04200
Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : +33 (0)4 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr/
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