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RANDO

-ALPES-HAUTE-PROVENCE.fr

Tour des Sagnes (parcours VTT
n°l) g

Jausiers

VTT au lac des Sagnes (Mathilde Bonat - CCVUSP)

Pratique : Randonnée VTT

Depuis Jausiers vous emmene dans le vallon Durée : 3 h
boisé des Sagnes jusqu'a son magnifique lac sur
une piste agréable et facile malgré le fort

dénivelé et la distance. Dénivelé positif : 878 m

Longueur : 32.2 km

Difficulté : Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Parking du plan d'eau, Jausiers
Arrivée : Parking du plan d'eau, Jausiers
Balisage : ¢» VTT

* Au départ du parking du plan d'eau, suivre le balisage VIT n°1 (") pour revenir
sur la route du col de la Bonette. La suivre a gauche sur 600 m, puis aller a
droite pour emprunter une piste qui monte jusqu'aux Buissons.

2. Prendre la route a droite sur 700 m et suivre une petite route a droite en

cpntrebas direction la Chalanette.

- “%% Revenir sur la route du col et la suivre a la montée sur 500 m avant de
prendre une piste a gauche. Elle monte dans un bois, traverse des prairies puis
rejoint un carrefour apres avoir franchi deux ravins.

4. Continuer sur la piste qui monte a droite. Elle monte jusqu'au "Coulet" avant de

redescendre.

5. Au carrefour suivant, prendre la piste qui monte a droite et la suivre sur 4,5 km

ijsqu'au lac des Sagnes.

- %= Lac des Sagnes (1 900 m) - Suivre la route d'accés au lac a gauche puis
laisser la route sur le c6té pour prendre une piste a gauche. Revenir au point 5.
Prendre cette fois la piste a droite, puis encore a droite peu apres. Retrouver la
large piste d'acces au lac un peu plus bas. La suivre a la descendre et revenir au
point 2. Traverser la route pour continuer tout droit et revenir au point de départ
par l'itinéraire emprunté a l'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Circuit accessible aux VTT a assistance électrique.

Profil altimétrique

Altitude (m)

0 8000 16000 24000

Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Service de navettes gratuites en saison
dans la vallée de I'Ubaye.

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Jausiers
Rue principale, 04850 Jausiers

info@jausiers.com
Tel : +33 (0)4 92 81 21 45
http://www.ubaye.com/

Altitude min 1218 m
Altitude max 2021 m

Acces routier

Depuis Barcelonnette (12 km), prendre
la D900 en direction Jausiers puis la
route du col de la Bonette jusqu'au plan
d'eau de Jausiers.

Parking conseillé

Parking du plan d'eau, Jausiers.
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