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Rata - Torrent du Bourget

Faucon-de-Barcelonnette
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P S = 100
Lave torrentielle sur le ravin de Faucon (Mairie de Faucon-de-Barcelonnette)

ATTENTION, Coupe forestiere en
cours

Pratique : Randonnée pédestre

Durée : 2 h 30

Longueur : 7.0 km

Dénivelé positif : 416 m

Depuis le départ de la piste, l'itinéraire remonte Difficulte : Facile

le torrent du Bourget d'abord sur une piste puis Type : Boucle

sur un sentier qui décrit une boucle dans la forét

domaniale de Costebelle. Themes : Hors des sentiers
battus
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Itinéraire

Départ : Départ de la piste DFCI, Faucon-de-Barcelonnette
Arrivée : Départ de la piste DFCI, Faucon-de-Barcelonnette
Balisage : &= GR® - PR

1. <% RD 900 (1 185 m) - Emprunter la piste a la montée en rive gauche du torrent
(") et atteindre un carrefour a proximité d'un pont.

2. 7% Le Bourget (1 220 m) - Continuer tout droit sur le GR® 69 (=) puis,
quelgues metres plus loin, le quitter pour continuer tout droit sur le PR le long du

torrent du Bourget (7). Passer une barriere et poursuivre jusqu'a un lacet.

3. “¥. Torrent du Bourget (1 280 m) - Quitter la piste pour aller tout droit le long
du torrent. Le sentier franchit un affluent avant d'arriver a un cabanon en bois.
Monter a gauche. Le sentier revient en amont du cabanon, coupe une sente et
débouche sur un chemin. Tourner a gauche. Couper ensuite la piste forestiere
pour continuer tout droit par le sentier et atteindre la maison forestiere de Rata
Bas. Gravir le sentier partant a l'arriere de la batisse. La montée en forét utilise
tantét un sentier tantét un chemin. Par de courts lacets l'itinéraire se rapproche
du ravin du Bourget en le dominant. Aboutir sur une grande piste quasiment
horizontale.

4. % Prés de Rata (1 600 m) - La suivre sur la gauche. Elle descend légérement
puis remonte en forét. Avant une courbe, bifurquer a gauche sur un sentier qui
descend en larges lacets dans le bois. La descente se poursuit sur une traine
avant de continuer a gauche sur le sentier. Retrouver la traine, la traverser tout
en continuant sur une aréte surplombant des terrains érodés. Le sentier
débouche sur une traine qu'il faut suivre vers le bas. Traverser deux ravins et la
quitter lorsqu'elle est face a la pente pour un sentier partant a droite. Longer la
clairiere et rejoindre le virage d'une piste. La descendre et arriver au point 3.
Revenir au point de départ par l'itinéraire emprunté a l'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...
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Les laves torentielles (A)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

B T

Altitude (m)

1500 -

0 1000 3000 4000 6000

Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,

pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Service de navettes gratuites en saison
dans la vallée de I'Ubaye.

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33(0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/

Altitude min 1192 m
Altitude max 1607 m

Acces routier

Depuis Barcelonnette (6 km), prendre la

D900 en direction Jausiers jusqu'au

départ de la piste DFCI du Bourget, 250

m avant la déchetterie de Plan la Croix
entre Faucon-de-Barcelonnette et
Jausiers.

Parking conseillé

Départ de la piste DFCI, Faucon-de-
Barcelonnette.
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Sur votre chemin...

Les laves torentielles (A)

Les laves torrentielles sont des crues qui se forment a la suite
d'un phénomene orageux ou une fonte des neiges brutale. Les
versants d'adret sont les plus sensibles.

Ces phénomenes sont localisés sur le bassin versant. lls peuvent
néanmoins concerner un seul ou plusieurs torrents. lls sont
présents sur un grand nombre d'affluents dont les plus connus
sont le Riou Bourdoux, I'Abéous, ou encore les torrents de
Faucon, des Sanieres, du Bourget, des Thuiles. Pour ces torrents
les volumes de matériaux transportés lors d'un évenement
centennal se situent entre 100 000 et 200 000 m3.

Crédit photo : Mairie de Faucon-de-Barcelonnette

5/5
2 nov. 2026 * Rata - Torrent du Bourget /



