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Sauze 1700 (parcours VTT n°7)

Barcelonnette
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Circuit VTT sur piste en forét avec une traversée

Pratique : Randonnée VTT

des roubines jusqu'au Sauze 1700, retour par le Durée : 1 h 30

méme itinéraire.

Longueur : 20.8 km

Dénivelé positif : 724 m

Difficulté : Moyen

16 mars 2026 ¢ Sauze 1700 (parcours VTT n°7)

Type : Aller-retour
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Itinéraire

Départ : Pont du Plan, Barcelonnette
Arrivée : Pont du Plan, Barcelonnette
Balisage : ¢ VTI

1. -% pont du Plan (1 132 m) - Depuis le pont du Plan, prendre la route du

Gaudissart en suivant le balisage VTT n°® 7(°") sur 1,5 km.
2. Prendre a droite apres le pont et suivre la piste forestiere apres le deuxieme
pont. Monter jusqu'a la Pépiniere.

3.+% La Pépiniere (1 407 m) - Continuer sur 900 m et prendre la piste a gauche.
La suivre jusgu'a un carrefour.

4. “%. Pré de Goin (1 710 m) - Prendre le sentier qui descend en direction du Sauze
1700 sur la droite, passer le torrent du Sauze dans les roubines (attention
passage délicat au printemps ou apres un orage) et poursuivre sur la piste
jtfsqu'au front de neige du Sauze 1700.

5. *¥. Sauze 1700 (1 700 m) - Le retour s'effectue par l'itinéraire emprunté &
I'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude min 1134 m
Altitude max 1726 m

Altitude (m)

Distance (m)

Transports Parking conseillé

Limitons les déplacements en voiture, Pont du Plan, Barcelonnette.
pensons aux transports en commun et

au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Service de navettes gratuites en saison
dans la vallée de I'Ubaye.

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex P ch)ssE[ﬁ“é’E
https://www.tourisme-alpes-haute- AGENCE DE DEVELOPPEMENT

provence.com/

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33(0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/

Office de tourisme du Sauze
Chalet de la Montagne, 04400 Le
Sauze

info@sauze.com
Tel : +33 (0)4 92 81 05 61
https://www.sauze.com
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