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Vasques de la Lance
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Pratique : Randonnée pédestre

Cet itinéraire tres court vous emmenera a Durée : 1 h 15
travers une forét de mélezes jusqu'aux cuvettes
creusées dans la roche par la Lance.

Longueur : 3.9 km

Dénivelé positif : 86 m

Difficulté : Trés facile

Type : Aller-retour

Themes : Balade en famille,
Lac, cascade et riviere
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Itinéraire

Départ : Parking du Pont de la Serre, Colmars-les-Alpes
Arrivée : Parking du Pont de la Serre, Colmars-les-Alpes
Balisage : = PR

1. - Pont de La Serre (1 633 m) - Du parking du Pont de la Serre, passer la
barriere et continuer sur la piste forestiere (™).

2. “% La Lance (1 682 m) - Au carrefour, ne pas prendre le pont et continuer tout
droit. La piste se transforme rapidement en sentier. Ce dernier suit le torrent de
la Lance puis s’éleve en sous-bois. La riviere en contrebas traverse une petite
gorge gu’elle franchit par une série de cascades et de « vasques », qui sont des
trous d’eau plus ou moins profonds.

3. % Vasques de la Lance (1 742 m) - Le retour s’effectue par l'itinéraire
emprunté a l'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...
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Vasques de la Lance (A)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique
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Altitude (m)
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Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,

pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Service de navettes gratuites dans le Val
d'Allos (Transports Haut-Verdon
Voyages)

www.colmarslesalpes-
verdontourisme.com

Tél: +33 (0)4 92 83 95 81

0 Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Colmars-les-
Alpes

Ancienne auberge fleurie, 04370
Colmars-les-Alpes

contact@verdontourisme.com
Tel : +33 (0)4 92 83 41 92
http://www.verdontourisme.com

Altitude min 1646 m
Altitude max 1731 m

Acces routier

Depuis Saint-André-les-Alpes (29 km)
suivre la D955 puis la D908 en direction
d'Allos jusqu'a Colmars-les-Alpes. A
I'entrée de Colmars-les-Alpes, prendre la
route a droite devant le dépot de
matériaux de construction. Elle se
transforme rapidement en piste
cahoteuse. Continuer pendant 45
minutes jusqu'au parking du Pont de la
Serre.

Parking conseillé

Parking du Pont de la Serre, Colmars-les-
Alpes.
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Sur votre chemin...

2 Vasques de la Lance (A)

Au fil du temps, la Lance a sculpté dans la roche une
architecture atypique composée de chutes d’eau, de toboggans
naturels et de vasques. Il est possible d'accéder en sécurité a
certaines de ces piscines naturelles pour un rafraichissant bain
de pieds.
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