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Promenade forestière à travers la petite
Sibérie des Alpes du Sud. 
Depuis La Rochette, la randonnée descend entre
les fermes sous le village de La Rochette pour
rejoindre l'ubac de la montagne de Miolans. Il
remonte vers Saint-Pierre à travers de jolies
collines boisées puis vers La Rochette le long du
ravin des Moulières. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée pédestre 

Durée : 5 h 

Longueur : 13.0 km 

Dénivelé positif : 464 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Hors des sentiers
battus 

Miolans
La Rochette

 
(Verdon-Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : La Rochette ou Saint-Pierre
Arrivée : La Rochette ou Saint-Pierre
Balisage :  GR®  PR 
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Sur votre chemin...
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Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en
commun sur zou.maregionsud.fr

Accès routier

Depuis Entrevaux (30 km), suivre la
D4202 jusqu'à Puget-Théniers. Prendre
ensuite la D2211A en direction de
Roquesteron puis la D10 en direction de
la Rochette.

Parking conseillé

Parking à l'entrée du village, La
Rochette.

 

Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 647 m
Altitude max 941 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Bureau d'information touristique
d'Entrevaux
Porte Royale du Pont Levis - BP 69,
04320 Entrevaux

contact@verdontourisme.com
Tel : +33 (0)4 93 05 46 73
http://www.verdontourisme.com

22 juil. 2026 • Miolans 
4/4

https://zou.maregionsud.fr/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/
mailto:contact@verdontourisme.com
http://www.verdontourisme.com

