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A l'extrémité nord de la Barre des
Dourbes, le sommet de Couar culmine à
presque 2 000 m. Par temps clair, on y
voit bien au delà des montagnes
voisines, jusqu'aux Ecrins et au massif
du Dévoluy ! 
Depuis le départ rester sur piste qui monte
progressivement par une multitude de virages
jusqu'au Pas d'Archail, le sommet est alors
accessible par un petit sentier d'accès, le retour
se fait par le même itinéraire qu'à la montée
jusqu'au point de départ. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée pédestre 

Durée : 6 h 

Longueur : 19.5 km 

Dénivelé positif : 988 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Histoire et
patrimoine, Randonnée en
montagne 

Le Sommet de Couar (1 989 m, par
Tartonne)
Tartonne

 
Sommet de Couar (Patricia Mony) 
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Itinéraire

Départ : Hameau des Blancs, Tartonne
Arrivée : Hameau des Blancs, Tartonne
Balisage :  GRP®  PR 
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Sur votre chemin...

 

 Vipère d'Orsini (A)  
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Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en
commun sur zou.maregionsud.fr

Accès routier

Depuis Digne-les-Bains (44 km), prendre
la N85 direction Nice Barrême. A
Barrême, traverser le village et prendre
la N202 direction Nice sur 1 km, puis à
gauche la D19 direction Clumanc jusqu'à
Tartonne.
Depuis Saint-André-les-Alpes (25 km),
suivre la N202 direction Digne-les-Bains
jusqu'à 1 km avant Barrême. Prendre
ensuite à droite la D19 direction
Clumanc jusqu'à Tartonne.

Parking conseillé

Hameau des Blancs, Tartonne.

 

Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 1013 m
Altitude max 1902 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Saint-André-les-
Alpes - Barrême
Place Marcel Pastorelli, 04170 Saint-
André-les-Alpes

contact@verdontourisme.com
Tel : +33 (0)4 92 89 02 39
http://www.verdontourisme.com
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Sur votre chemin...

 

  Vipère d'Orsini (A) 

Le sommet de Couar est situé dans une zone spéciale de
conservation du réseau Natura 2 000. Il s'agit en effet du
territoire où se trouve la plus grande population de vipères
d'Orsini. Ce serpent, qui est le plus petit de France, est
également la plus petite vipère d'Europe (50 cm pour les plus
grands individus). En 2011, le massif du Cheval Blanc, qui
intègre le sommet de Couar, abritait un tiers des effectifs
Français!

Crédit photo : FC - CD Alpes de Haute-Provence
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