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C'est une randonnée incontournable car
elle offre un panorama spectaculaire sur
les vallées de la Bléone et de l'Asse avec
le Pic de Couar dressé comme un signal
au bout de la barre. 
L'itinéraire débute sur une piste qui monte au
dessus du Hameau des Blancs. Il pénètre ensuite
dans un secteur boisé et assez plat, pour ensuite
monter sur la barre par un sentier plus raide qui
serpente et débouche en crête au Pas de la
Faye. Après avoir longé la crête avec une vue
panoramique sur les vallées de l'Asse et de la
Bléone jusqu'au pas de Labaud. La descente se
fait par un sentier jusqu'au point de départ. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée pédestre 

Durée : 3 h 

Longueur : 17.2 km 

Dénivelé positif : 792 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Curiosité géologique, 
Hors des sentiers battus, 
Randonnée en montagne 

Barre des Dourbes (Par Tartonne)
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Itinéraire

Départ : Hameau des Blancs, Tartonne
Arrivée : Hameau des Blancs, Tartonne
Balisage :  GRP®  PR 
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Sur votre chemin...

 

 Trou de Saint-Martin (A)  
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Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en
commun sur zou.maregionsud.fr

Accès routier

Depuis Digne-les-Bains (44 km), prendre
la N85 direction Nice Barrême. A
Barrême, traverser le village et prendre
la N202 direction Nice sur 1 km, puis à
gauche la D19 direction Clumanc jusqu'à
Tartonne.
Depuis Saint-André-les-Alpes (25 km),
suivre la N202 direction Digne-les-Bains
jusqu'à 1 km avant Barrême. Prendre
ensuite à droite la D19 direction
Clumanc jusqu'à Tartonne.

Parking conseillé

Hameau des Blancs, Tartonne.

 

Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 1007 m
Altitude max 1721 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme de Saint-André-les-
Alpes - Barrême
Place Marcel Pastorelli, 04170 Saint-
André-les-Alpes

contact@verdontourisme.com
Tel : +33 (0)4 92 89 02 39
http://www.verdontourisme.com
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Sur votre chemin...

 

  Trou de Saint-Martin (A) 

La légende raconte que Saint-Martin, avec son chien et son
cheval, était poursuivi par le diable et avait traversé la barre en
se frayant un passage dans la roche. Dans la plaine, en contre
bas de la barre, un rocher porte les empreintes de ses pieds, de
son baton, des quatre fers de son cheval et des quatres pattes
de son chien.
Le jour de la St-Martin, le 11 novembre ainsi que le 30 janvier,
jour de la Ste-Martine, un rayon de soleil levant passe au
travers du trou. Ce phénomène ne dure qu’une soixantaine de
secondes.
Crédit photo : DR
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