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La Bérarde (Parcours VTT n° 3)

Barcelonnette

No photo

Ce circuit VTT au départ de Barcelonnette
emprunte un bout de la TransUbayenne VTT
entre Barcelonnette et Saint-Pons puis vous
emmene sur les hauteurs de la Frache (Saint
Pons) en montant sur une petite route puis une
piste forestiere assez sympa. La descente se fait
par un sentier technique, assez raide, étroit avec
des épingles le long du torrent de la Bérarde.
Retour par le méme itinéraire que l'aller.
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Pratique : Randonnée VTT
Durée : 2 h

Longueur : 20.8 km
Dénivelé positif : 727 m
Difficulté : Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Pain des Pistes, Barcelonnette.
Arrivée : Pain des Pistes, Barcelonnette.

P - Le Pain des pistes ( 1100 m ) - Au départ du pain des pistes, suivre le balisage

VTT TransUbayenne P et n°3.

1 - Passerelle la vallette (1100 m) - Emprunter la passerelle et continuer tout
droit.

2 - Intermarché ( 1100 m) - A l'intermarché, traverser le parking en suivant le

balisage P et prenez le chemin le long de la route qui longe la station service.
Emprunter une deuxieme passerelle (3) et prebdre le chemin a droite puis a gauche
(parc accrobranche).

3 - Passerelle de st-pons (1150 m) - Poursuivre sur le chemin, traverser la route et

continuer a suivre le balisage g qui vous emmene au-dessus de I'aérodrome de St
POns - Barcelonnette.
4 - Route des Jourdans ( 1180 m) - A l'intersection, reprendre la route sur votre

droite et laissez le balisage *® pour suivre n°3. Suivre le balisage qui emprunte un
chemin coupant la route a 2 reprises.
L |

5 - “i= Le Riou-Bourdoux (1250 m) - Au torrent du riou-bourdoux, suivre le balisage

a gauche et prendre ensuite a droite la route de la Frache. Poursuivre sur cette
route qui se transforme en piste forestiere tres agréable au-dessus du Lauzeron. La
piste descend sur quelques metres.

6 - Croisement ( 1780 m) - Ne ratez pas I'embranchement du single qui n'est pas

tres voyant. Suivre le balisage n°3 qui descend dans le pré avant de ttrouver un
sentier monotrace en forét, tres exigeant. Le sentier descend en lacets trés raides le
long du torrent de la Bérarde.

7 - RD 900 (1101 m) - Au croisement avec la D900, vous retrouvez le balisage VTT

& et ¥ suivre la piste qui longe la RD 900 quelques dizaines de metres avant de
monter a gauche.
8 - Route de la Lauze (1145 m) - Prendre le sentier a droite (traversée a gué) et

. . . L3
suivre ce sentier avec le balisage |l remonte au pont des Jourdans.

9 - Route des Jourdans (1180 m) - Apres le pont, continuer a suivre le balisage g
et revenir par le méme itinéraire qu'a l'aller au point de départ.
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique
Altitude min 1102 m
Altitude max 1753 m

2000 -

Altitude (m)

20000

10000 14000

Distance (m)

Acces routier

Depuis Barcelonnette (1 km), suivre la
D900 en direction de Gap puis tourner a
droite apres le rond point.
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