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Lacs du col bas (Parcours VTT @
n°ll) —

Le Lauzet-Ubaye

No photo [

Ce parcours VTT vous emmene dans la forét du
Lauzet-Ubaye en ubac et sur le plateau de

Pratique : Randonnée VTT

Dormillouse par une piste forestiere avant de Durée : 2 h 30
redescendre par un single jusqu'au hameau du
Villard Longueur : 32.5 km

Dénivelé positif : 1597 m
Difficulté : Moyen
Type : Boucle

Themes : Espace naturel
protégé, Lac, cascade et riviere
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Itinéraire

Départ : Parking du Lac, Lauzet-Ubaye.
Arrivée : Parking du lac, Lauzet-Ubaye.
Balisage : == PR ¢» VTT & VTT Itinérance

P 1 - Parking du lac ( 900 m ) - Suivre le balisage VTT n° 11 et ® Alpes provence
VTT.

2 - Croisement RD 900 ( 910 m) - Suivre le balisage et ®® sur la route du Villard.
3 - Croisement le Seuil (1229 m) - Prendre a droite la route qui monte au Seuil.
Suivre la route qui se transforme en piste.

4 % - Bois de la sellette (1578 m) - Suivre la piste P et et laisser le sentier a
droite (itinéraire de descente). Continuer sur la piste pendant

5 - Plateau de Dormillouse ( 2015 m) - Prendre a droite sur la piste et laisser le
balisage $® sur la gauche.

6 "+~ - Lac de la cabane ( 1965 m) - Suivre le balisage “ et n°1l1, laisser le
sentier le premier a droite et prendre celui qui contourne par la gauche le lac.
Descendre sur ce sentier jusqu'au croisement avec la piste de montée. Revenir par le
mé'me itinéraire.

7 “% - La Rouviére (1230 m) - Prendre le sentier a droite , == ot ¢ Rejoindre le
point de départ par ce sentier.

Etapes :

1. APPB
26km/204mD+/1h

2. Col Bas (Parcours VTT n°11)
249 km /1164 m D+ /

3. L'Alpes-Provence - Etape 3 : Le Lauzet-Ubaye - Montclar
26.5km /1327 mD+/5h
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude (m)

Distance (m)

Acces routier

Depuis Barcelonnette (20 km), suivre la

direction Gap.

O Lieux de renseignement

Office de tourisme Blanche - Serre-
Pongon

Maison de Pays, 04140 Seyne-les-
Alpes

info@blancheserreponcon-
tourisme.com

Tel : +33 (0)4 92 3511 00
https://www.blancheserreponcon-
tourisme.com/

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33 (0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/

Altitude min 895 m
Altitude max 2012 m
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