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La Buissiere (Parcours VTT n°20) @

Le Lauzet-Ubaye
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Forét d'épicéas (Charles Speth)

Jolie boucle VTT en forét, circuit assez Informations pratiques
technique a la descente.

Cette randonnée VTT vous emmene dans la
forét ubac du Lauzet-Ubaye, jusqu'au hameau Durée : 1h
du Villard avant de descendre sur un single assez
technigue et de rejoindre l'itinéraire de la

TRansUbayenne VTT. Dénivelé positif : 493 m

Pratique : Randonnée VTT

Longueur : 12.2 km

Difficulté : Moyen

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Parking du Lac, Lauzet-Ubaye.
Arrivée : Parking du lac, Lauzet-Ubaye.
Balisage : == PR ¢» VTT & VTT Itinérance

P 1' » - Parking du lac (900 m ) - Suivre le balisage VTT P et n°20.
2 - Croisement RD900 (910 m) - Prendre la route du villard et suivre le balisage VTT
et ®® jusqu'au hameau du Villard.

3% - Le Villard (1255 m) - Prendre le sentier de descente ““et ¢”. Attention aux
randonneurs et a certaines portions techniques.

4 - La Buissiere (970 m) - Prendre le sentier sur la gauche qui retourne au Lauzet.
Balisage *® et *¥ et

5 - RD900 (909 m) - Continuer la piste qui longe la RD 900 ( g ) et revenir au
point de départ.
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Sur votre chemin...
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% L'épicéa commun (A)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude min 891 m
Altitude max 1253 m

Altitude (m)

Distance (m)

Acces routier

Depuis Barcelonnette (20 km), suivre la
direction Gap.

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33(0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/
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Sur votre chemin...

L3 L'épicéa commun (A)

Originaire de I'hémisphere nord, cet arbre apprécie les climats
froids. Conifere a croissance tres rapide, il aime prospérer dans
les sols riches, profonds et frais. C'est un arbre puissant, haut de
50 metres, au fat particulierement rectiligne, a la cime aigué,
pouvant vivre tres vieux en montagne (jusqu'a 400 ans). Vous
ne trouverez jamais une grande variété d'autres plantes sous les
épicéas. En effet, le tapis d'aiguilles mortes et I'obscurité du
sous-bois empéchent le développement de la flore. L'épicéa
ressemble au sapin et il n'est pas surprenant de les confondre ;
il se différencie par ses cones pendants qui, a l'inverse, sont
dressés chez le sapin.

Crédit photo : Charles Speth
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