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Trois chapelles
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Trois chapelle (JL - CD Alpes de Haute-Provence)

Partez a la découverte des 3 chapelles Informations pratiques
surplombant la ville de Digne-les-Bains.
L'itinéraire monte a travers la pinede vers les

chapelles N-D de Lourdes et Saint-Vincent. Le Durée : 2 h
point culminant, a la chapelle La Croix, offre un
large panorama sur la montagne du Cousson et

Pratique : Randonnée pédestre

Longueur : 3.5 km

la barre des Dourbes. Le retour suit un chemin Dénivelé positif : 263 m

puis se rétrécit avant de rejoindre le sentier initial — - - .

pour les derniers virages. Difficulte : Tres facile
Type : Boucle

Themes : Balade en famille,
Histoire et patrimoine
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Itinéraire

Départ : Avenue Paul Martin, Digne-les-Bains
Arrivée : Avenue Paul Martin, Digne-les-Bains
Balisage : =~ PR

L ' - Paul Martin (600 m) - Depuis le Parking prendre I'avenue Paul Martin a
droite, puis 50 m apres le parking tourner a droite pour prendre le sentier

montant (" ).

2. % Les Epinettes (650 m) - Poursuivre sur le sentier tout droit, en direction des
trois chapelles. La premiere chapelle, N-D de Lourdes, est a 200 m.

3.+ Chapelle N-D de Lourdes (670 m) - Poursuivre tout droit, la chapelle se
situe a 50 m de ce point en aller-retour. Reprendre ensuite le chemin en direction
des deux autres chapelles. En revenant de la chapelle, le chemin monte sur la
d.roite. La chapelle Saint-Vincent est a 800 m.

- “%» Chapelle Saint-Vincent (800 m) - Suivre le chemin en direction de la
chapelle de la Croix, a 400 m. Tourner a gauche et longer le champ. Rejoindre le
sentier a droite, montant progressivement dans les chénes.

5.+ Chapelle La Croix (870 m) - Prendre le chemin descendant a gauche de Ila
chapelle, en direction de Digne-les-Bains. Rejoindre un large chemin sur 800 m
et prendre un sentier a gauche, dans le premier virage. Prendre le sentier a
droite au premier croisement descendant jusqu'au point 2. Tourner a droite et
rejoindre l'itinéraire emprunté a l'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...
g e

Chapelle Saint-Vincent (A)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude (m)

Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,

pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur

zou.maregionsud.fr

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme Provence Alpes
Digne-les-Bains

Place du Tampinet, 04000 Digne-les-
Bains

Tel : +33 (0)4 92 36 62 62
https://www.dignelesbains-
tourisme.com/

13 oct. 2026

Altitude min 600 m
Altitude max 859 m

Acces routier
Centre ville de Digne-les-Bains
Parking conseillé

Parking Saint-Jean Chrysostome, Digne-
les-Bains
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Sur votre chemin...

Chapelle Saint-Vincent (A)

Edifiée sur des bases médiévales, la chapelle Saint-Vincent
témoigne d'une histoire mouvementée au cceur de Digne-les-
Bains. Successivement siege d'un prieuré puis d'un couvent de
Trinitaires a partir de 1495, I'édifice subit les ravages des
guerres de Religion avant d'étre reconstruit en 1597. Bien que
signalée en mauvais état des le début du XVlle siecle, elle a
traversé les crises et les changements d'usage, servant
notamment de batiment agricole apres sa vente comme bien
national a la Révolution.

Sur le plan architectural, la chapelle conserve de précieux
vestiges romans, particulierement visibles sur son mur sud
composé de calcaire schisteux gris. A l'intérieur, la structure
révele des arcs de décharge a simple rouleau, caractéristiques
de I'époque. Apres un retour dans le giron du diocese a la fin du
XIXe siecle et une restauration partielle en 1950, ce monument
demeure aujourd'hui un témoin discret mais essentiel de
I'évolution religieuse et rurale de la région.

Crédit photo : OT Digne LC
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