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Le tour de la Colle

Sisteron

L'itinéraire débute par une montée en lacets
dans la forét, prenant de la hauteur sur la ville
de Sisteron. Il se poursuit sur la créte du Molard,
offrant de trés beaux panoramas.

Un passage par le col de la Mairie permet de
revenir par le c6té nord du bois du Molard,
rejoignant une route pour la derniere partie de
I'itinéraire jusqu'a Sisteron.

rando-alpes-haute-provence.fr
Propulsé par geotrek.fr

Pratique : Randonnée pédestre

Durée : 4 h 30

Longueur : 12.0 km

Dénivelé positif : 491 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Themes : Hors des sentiers
battus
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Itinéraire

Départ : Gendarmerie ou Mairie, Sisteron
Arrivée : Gendarmerie ou Mairie, Sisteron
Balisage : =~ PR
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Sur votre chemin...
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Citadelle de Sisteron (A) E3 sentier botanique du Molard (B)
Napoléon a Sisteron (C)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude (m)
g

Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,

pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Parking conseillé

Parking place de la République, Sisteron

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme Sisteron Buéch
1 Place de la République, 04200
Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : +33 (0)4 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr/

15 mars 2026

Altitude min 494 m
Altitude max 915 m

Acces routier

Depuis Digne-les-Bains (38 km) suivre la
N85 jusqu'a Sisteron.

Depuis Manosque (51 km) prendre la
N96 jusqu'a Chateau-Arnoux, puis la N85
jusqu'a Sisteron.
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https://zou.maregionsud.fr/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/
mailto:sisteron@sisteron-buech.fr
http://www.sisteron-buech.fr/

Sur votre chemin...

Citadelle de Sisteron (A)

A 500 m d'altitude, la citadelle de Sisteron, construite sur un
éperon rocheux domine la ville. Elle a été construite pour
protéger la route entre les Alpes et la méditerranée. Elle fut
édifiée sous le regne d'Henri IV pour établir un verrou
stratégique dans ce passage entre la région du Dauphiné et de
la Provence. Batie sur les hauteurs de Sisteron elle offre au
regard un panorama exceptionnel sur les paysages de Haute-
Provence. Déclaré monument historique, elle porte huit siecles
d’architecture et d’histoire sur un espace de 10 hectares.

Certains éléments de la citadelle remontent au Xllle siecle
comme le rempart supérieur et le grand donjon. Francois ler
sera de passage a Sisteron par trois fois : en 1516, de retour de
Marignan, en 1524 et en 1537.

Quand éclatent les guerres de religion la ville de Sisteron
devient un enjeu majeur et Henri IV décide de consolider ce qui
reste des fortifications. Il commande en 1590 les travaux a
Jehan Erard, ingénieur militaire qui établira deux enceintes
successives sur la face nord et trois sur celle au sud, en ajoutant
des ouvrages bastionnés reliés aux remparts de la ville. Ce
systeme de défense « en dent de scie » sera repris et amélioré
par Vauban en 1692, sous le regne de Louis XIV, apres I'invasion
de la vallée par Victor-Amédée Il, Duc de Savoie qui était encore
en dehors du domaine royal de France.

Informations et visite de la citadelle

Crédit photo : DR

L2 Sentier botanique du Molard (B)

Le sentier botanique du Molard offre une balade agréable a la
découverte des arbres, arbustes et plantes de la région. Les
panneaux d'interprétation permettent de mieux identifier les
différentes especes végétales présentes sur le parcours.
Crédit photo : CCSB
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http://www.citadelledesisteron.fr

‘

Napoléon & Sisteron (C)

Etape incontournable de la Route Napoléon, c'est a Sisteron que
I'Empereur aurait pu étre arrété. Cambronne et ses soldats
avaient donc fondu sur Sisteron le 04 mars 1815 tandis que
I'Empereur était a Malijai. Ne rencontrant aucune résistance ils
reviennent donner le feu vert a I'Empereur. La troupe, sous les
ordres du maire royaliste a court de poudre, ne pourra le
stopper. Napoléon pénetre donc dans Sisteron a 11h le 05 mars
1815 par le Pont de la Baume. Il s'assied sur le parapet et
s'exclame : "Soldats, nous voila sauvés, nous sommes a Paris!".
Il déjeune a I'auberge du Bras d'Or dans la rue Saunerie alors
gue dans le bourg les cris de "Vive I'empereur" ne cessent de
retentir.

Crédit photo : Teddy Verneuil - AD04
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