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Chemin de la Colle

Les Mees

Chemin de la Colle (Adri 04)

Au cceur de la forét domaniale des Informations pratiques
Pénitents, le chemin de la Colle vous
mene vers les plateaux de "Haute

Pratique : Randonnée pédestre

Montagne" d'ou la vue s'étend sur les Durée : 4 h
Cu]_tU{”es aromatiques du plateau de Longueur : 14.1 km
Puimichel.

L'itinéraire débute le long du canal EDF Dénivelé positif : 424 m
empruntant le chemin des oliviers. Il s'engage
ensuite dans le ravin de I'Aubrespin en montant

Difficulté : Moyen

doucement. L'itinéraire poursuit sur le plateau Type : Boucle
de Puimichel, ou la vue s'étend sur de
nombreuses cultures aromatiques. Il descend Themes : Histoire et

patrimoine, Hors des sentiers

ensuite en empruntant un sentier dans les bois,
battus

jusqu'aux Mées.
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Itinéraire

Départ : Place de la République, Les Mées
Arrivée : Place de la République, Les Mées
Balisage : =~ PR
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Sur votre chemin...
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

g

Altitude (m)

Distance (m)

Transports

Limitons les déplacements en voiture,

pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en

commun sur zou.maregionsud.fr

Parking conseillé

Place de la République, Les Mées

O Lieux de renseignement

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence

8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Bureau d'information touristique Les
Mées

Boulevard de la République, 04190 Les
Mées

Tel : +33 (0)4 92 34 36 38
http://www.lesmees-tourisme04.com/

Altitude min 393 m
Altitude max 782 m

Acces routier

Depuis Manosque (38 km) prendre I'A51,
puis la sortie 20 et rejoindre Les Mées
par la D4A.

Depuis Digne-les-Bains (25 km) suivre la
N85 jusque Malijai puis la D4 jusqu'aux
Mées.
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