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Partez à la découverte de la forêt
domaniale du Prieuré classée "Zone
Nationale d'Intérêt Ecologique,
Faunistique et Floristique", en
particulier pour la richesse de sa flore
méditerranéenne. 
L'itinéraire emprunte une large piste forestière
en direction du plateau de Ganagobie. 
Au deuxième croisement, le monastère roman
de Ganagobie est accessible en 35 minutes.
Il rejoint ensuite le col de Bane dans un
environnement forestier riche (pins d'Alep,
chênes blancs, chênes verts). L'itinéraire
descend jusqu'au ravin du Pont Bernard puis
longe le canal de Manosque avant de revenir au
village de Ganagobie. 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée pédestre 

Durée : 3 h 30 

Longueur : 10.9 km 

Dénivelé positif : 370 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Espace naturel
protégé, Hors des sentiers
battus 

Forêt du Prieuré
Ganagobie
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Itinéraire

Départ : Mairie, Ganagobie
Arrivée : Mairie, Ganagobie
Balisage :  GR®  PR 

 Ganagobie (540 m) - Suivre la piste à gauche ( ). Elle monte
progressivement dans les pins. A "Chemin de Monticelli" ( ) poursuivre tout
droit sur la piste entouré de pins avec des vues sur la montagne de Lure.

 L'Etang (590 m) - Tourner à droite et suivre la piste montant doucement.
Quitter la piste pour une portion sur un sentier étroit avant de revenir sur la
piste. 

 Col de la Bane (697 m) - Quitter la piste et prendre à droite en direction de
la Repentance. Rejoindre une nouvelle piste. Quelques alternances de pistes et
de sentiers, descendant progressivement puis d'une façon  plus raide entre
chênes et pins.

 Repentance (500 m) - Suivre le chemin à droite descendant jusqu'au ravin
du Pont Bernard. Poursuivre le long du canal de Manosque avant de remonter
quelques centaines de mètres le long de la route. Quitter la route et prendre un
sentier à gauche. Il se poursuit jusqu'au village de Ganagobie, dans la forêt.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-
Provence.
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Sur votre chemin...
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Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en
commun sur zou.maregionsud.fr

Accès routier

Depuis Digne-les-Bains (33 km), suivre la
N85 direction Aix-en-Provence jusqu'au
rond-point peu avant Malijai. Prendre la
D4 direction Les Mées, puis la D4096 via
Peyruis. Au lieu-dit Pont Bernard,
prendre à droite la D30 jusqu'au village
de Ganagobie.

Parking conseillé

Parking de la mairie, Ganagobie

 

Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 406 m
Altitude max 703 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Bureau d'information touristique Les
Mées
Boulevard de la République, 04190 Les
Mées
Tel : +33 (0)4 92 34 36 38
http://www.lesmees-tourisme04.com/
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