Circuit du Vivier

Enchastrayes

No photo

Cette boucle pédestre au départ de la station du
Sauze vous fera découvrir les prés de fauche et
les roubines impressionnantes avec le torrent du
Sauze, avec une partie en forét et une descente
un peu raide avant de revenir a la station.
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Pratique : Randonnée pédestre
Durée : 2 h 45

Longueur : 7.4 km

Dénivelé positif : 403 m
Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thémes : Balade en famille,
Curiosité géologique
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Itinéraire

Départ : Station du Sauze, parking de la station.
Arrivée : Station du Sauze, parking de la station.
Balisage : & GR® ~ PR

P- . Sauze 1400 (1390 m) - Au départ de la station du Sauze, suivre le balisage PR

en remontant la route qui longe le front de neige, puis rejoint le four banal. Laisser
la route sur la gauche et monter encore 30 m jusqu'a la prochaine intersection.
|

1 - "% Le Clot (1440 m) - Prendre la piste sur votre droite (" et =) et continuer sur
1,5 km. La piste se transforme en un sentier qui traverse les prés de vaches.
2 - "~ Les Sapets ( 1705 m) - A l'intersection, suivre la piste & droite (“ et ¢”),

traverser le torrent du Sauze avec une vue surprenante sur les roubines (terres
noires) et rejoindre Pré de Goin.
1

3- "% Pré de Goin (1710 m ) - Prendre la piste qui descend a droite (*).

4- %~ Créte de Serre-froid ( 1605 m ) - Suivre le balisage et la signalétique
indiquant le sentier a gauche, surplombant la créte de serre-froid puis cheminant
dans la forét.

5 - "% Le Vivier (1424 m) - Rejoindre la piste qui remonte sur quelques dizaines de
metres.

6-"1- La Conchette ( 1471 m ) - Prendre le sentier qui rejoint la station du Sauze (
et ==) , avant de revenir sur la route sur 500 m et rejoindre le point de départ.
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Sur votre chemin...
& i
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude min 1346 m
Altitude max 1726 m

g

Altitude (m)

Distance (m)

Acces routier Parking conseillé

Depuis Barcelonnette (5 km), suivre la Parking de la station
direction de Jausiers puis la direction de
la station du Sauze.

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme de Barcelonnette
Place Frédéric Mistral, 04400
Barcelonnette

info@barcelonnette.com
Tel : +33(0)4 928104 71
http://www.ubaye.com/

Office de tourisme du Sauze
Chalet de la Montagne, 04400 Le
Sauze

info@sauze.com
Tel : +33 (0)4 92 81 05 61
https://www.sauze.com
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