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Ce parcours en crête est
particulièrement aérien. Il offre de
magnifiques panoramas notamment à la
Tête de la Plane. 
Cette randonnée exigeante, tant au point de vue
de la longueur que de l’engagement, reste tout
au long de son parcours ombragée.
Après une courte partie sur piste, le sentier
s’engage dans la montée au sommet des Plauts
en cheminant tour à tour entre ravins et marnes,
sentiers en balcons et crêtes. Au sommet, la
crête vertigineuse demande un peu d’attention.
Les passages les plus exposés sont sécurisés par
un câble. A la Tête de la Plane, le panorama
depuis la table d’orientation est époustouflant et
vertigineux ! 

Informations pratiques

Pratique : Randonnée pédestre 

Durée : 5 h 

Longueur : 15.7 km 

Dénivelé positif : 889 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Hors des sentiers
battus 

Crête des Barses
Turriers

 
Sisteron (T.Verneuil) 
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Itinéraire

Départ : Salle Polyvalente, Turriers
Arrivée : Salle Polyvalente, Turriers
Balisage :  PR 
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Sur votre chemin...

 

 La table d'orientation (A)  
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Transports

Limitons les déplacements en voiture,
pensons aux transports en commun et
au covoiturage. Tous les transports en
commun sur zou.maregionsud.fr

Accès routier

Depuis Sisteron (39 km), traverser la
Durance et rejoindre la Baume. Suivre la
D951 puis la D951a en direction de la
Motte du Caire et Turriers.

Parking conseillé

Salle polyvalente, Turriers

 

Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 845 m
Altitude max 1564 m

 

 Lieux de renseignement 

Agence de Développement des Alpes
de Haute-Provence
8 rue Bad-Mergentheim, 04005 Digne-
les-Bains Cedex
https://www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/

Office de tourisme Sisteron Buëch
1 Place de la République, 04200
Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : +33 (0)4 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr/
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Sur votre chemin...

 

  La table d'orientation (A) 

Arrivé à la Tête de Plane, point culminant de la randonnée (1
446 m), le panorama s'ouvre à plus de 180° sur les sommets
des massifs du Dévoluy, des Ecrins, du Queyras, de l'Ubaye et
du Mercantour. Vous pourrez les reconnaître grâce à la table
d'orientation, héliportée et installée durant l'été 2017.
Crédit photo : PC - OT Hautes Terres de Provence
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